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O TIME
O primeiro time de triathlon amador do Brasil.  

Um time de pessoas especiais, que alŽm da 
competi•‹o e da performance, s‹o apaixonadas 
pelo esporte! S‹o 20 atletas que encontraram no 
esporte um estilo de vida mais saud‡vel e a busca 
pela performance e supera•‹o.  

O TEAMCYCLO possui diversos campe›es nas suas 
respectivas categorias e em diversas dist‰ncias da 
modalidade. Atletas experientes que competem em 
provas nacionais e internacionais, incluindo os 
campeonatos mundiais de 70.3 e IRONMAN no 
Hawaii.
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O QUE FAZEMOS
ƒ ESPECIAL

ATIVA‚ÌO
Ampliar a experi•ncia  dos 
consumidores atravŽs de uma 
inovadora e moderna forma de 
comunica•‹o.

CONTEòDO
Constru•‹o e manuten•‹o de 
marcas por meio da divulga•‹o em 
m’dias sociais e provas

RELACIONAMENTO
Expressar o nosso ponto de vista, 
compartilhar impress›es e 
percep•›es, de forma a gerar 
engajamento e proximidade



OS ATLETAS



CAROL
@carolinarcsouza

Age group: 25/ 29 
TŽcnico/ Assessoria: Spadotto  
Prova Favorita: 70.3
Mundial em 2019: 70.3 Nice 

Bio: Mineira, nascida em Belo Horizonte, mora em SP, onde 
trabalha e treina! Pratica esporte desde crian•a, jogou 
futebol atŽ os 17 anos, quando come•ou a correr e se  
interessar pelo TRI. 

J‡ concluiu algumas provas de 70.3 e um Ironman!



CAIRO
@cadonatti

Age group: 35/ 39 
TŽcnico/ Assessoria: SBR 
Prova Favorita: XTERRA

Bio: Formado em educa•‹o f’sica com p—s em  Triathlon e 
Personal trainer, atleta desde 2009 e embaixador XTERRA 
Brasil triathlon  



ERIKA
@erikamagrisse

Age group: 30/ 34 
TŽcnico/ Assessoria: Spadotto  
Prova Favorita: 70.3

Bio: Triatleta desde 2016, encontrou no esporte o equil’brio da 
vida. Ama pedalar e tem se dedicado mais a corrida.



FERNANDA
@fepalma

Age group: 40/ 44 
TŽcnico/ Assessoria: PINHEIROS 
Prova Favorita: 70.3

Bio: Nutricionista especializada em fisiologia do exerc’cio, 13 
anos representando a sele•‹o Brasileira de p—lo aqu‡tico em 2 
jogos Pan Americanos, 6 mundiais de esportes aqu‡ticos e 14 
vezes campe‹ Brasileira (CAP e ECP). Triatleta desde 2016.



GUILHERME
@guilherme_gil

Age group: 35/ 39 
TŽcnico/ Assessoria: G2T Performance Team 
Prova Favorita: Triathlon ol’mpico
Mundial em 2019: MUNDIAL ITU (OLêMPICO) 

Bio: Triathleta h‡ 12 anos especialista nas dist‰ncias sprint 
e ol’mpica. Sete participa•›es em campeonatos mundiais 
de sprint e ol’mpico. Melhor resultado 4 colocado no 
mundial em Edmonton Canada. 

Uma participa•‹o no campeonato mundial de 70.3 em 
2018.



HECTOR
@hhaussen

Age group: 25/ 29 
TŽcnico/ Assessoria: Spadotto  
Prova Favorita: IRONMAN 
Mundial em 2019: IRONMAN KONA  

Bio: Paulista, marketologo por forma•‹o, trabalha como 
Trader de energia, apaixonado pelo triathlon e pela supera•‹o 
pessoal, encontrou nas provas uma forma de buscar auto 
conhecimento e fazer amizades, tornando o IRONMAN um 
estilo de vida!



JOÌO
@joaobarnewitz

Age group: 35/ 39 
TŽcnico/ Assessoria: Pinheiros  
Prova Favorita: IRONMAN
Mundial em 2019: 70.3 Nice 

Bio: MŽdico Otorrinolaringologista. Triatleta nas horas vagas. F‹ 
da pr‡tica desportiva e de como o esporte ensina e aproxima 
as pessoas!



LEANDRO
@leandro_leao

Age group: 3 5/ 39 
TŽcnico/ Assessoria: Santiago Ascen•o  
Prova Favorita: IRONMAN
Mundial em 2019: 70.3 Nice 

Bio: Praticante de Triathlon desde 2012, se especializou em 
provas de longa dist‰ncia 70.3 e IRONMAN. Como quatro 
classifica•›es para Kona e para todos os mundiais de 70.3 
desde 2014. Tem o tempo de 8:55 como melhor tempo na 
distancia IRONMAN.



LUCA
@lucaglaser

Age group: 25/ 29 
TŽcnico/ Assessoria: PEAKS - Cris Solak  
Prova Favorita: IRONMAN
Mundial em 2019: 70.3 Nice 

Bio: Triatleta desde 1999. 7x ironman finisher, incluindo 2x 
Mundial de Ironman no Hawaii. Agora sua paix‹o pelo 
triathlon Ž divida com a  filhinha Maya!



LUCIANA
@lucianabphaddad

Age group: 40/ 44 
TŽcnico/ Assessoria: Mikael Eriksson  
Prova Favorita: IRONAMAN
Mundial em 2019: IRONMAN KONA  

Bio: MŽdica, m‹e da Nina e Zac, triatleta e corredora. Cinco 
classifica•›es consecutivas para o mundial de IRONMAN no 
Hawaii. 



MARCELO
@maabdo

Age group: 45/ 49 
TŽcnico/ Assessoria: MPR 
Prova Favorita: 70.3
Mundial em 2019: 70.3 Nice 

Bio: Ex nadador, corredor e triatleta desde 2015. Classificado 
duas vezes para o mundial de IRONMAN em Kona Hawaii e 
quatro vezes para os mundiais de 70.3, tem na nata•‹o seu 
maior diferencial nas provas.



MAURêCIO
@mauriciolehoczki

Age group: 4 5/ 49 
TŽcnico/ Assessoria: Roy Siqueira  
Prova Favorita: IRONMAN

Bio: Ortopedista, iniciou na corrida de rua nas distancias de 
1/2 maratona (1:21) e maratona (2:51). Migrou para o TRI 
em 2015 se classificando para Kona logo na sua estreia do 
IRONMAN em 2018.



MIREIA
@mireia.masip

Age group: 30/ 34 
TŽcnico/ Assessoria: Spadotto  
Prova Favorita: IRONMAN
Mundial em 2019: 70.3 Nice 

Bio: De Barcelona, est‡ no Brasil desde o 2014. 
Commodities Trader de profiss‹o e apaixonada por triatlhon desde 
o 2015. Procura no esporte o balance do dia a dia, a sua terapia. 
Atual segunda colocada no ranking AWA Espanhol.



MONICA
@m0nicatavares

Age group: 30/ 34 
TŽcnico/ Assessoria: CPH Brasil  
Prova Favorita: 70.3

Bio: Personal trainer e triatleta desde 2010, mais de 
dez 70.3 pelo Brasil e pelo mundo. Ficando no 
p—dio em diversas delas. 



PATRêCIA
@patriciamendes_

Age group: 30/ 34 
TŽcnico/ Assessoria: MPR 
Prova Favorita: IRONMAN
Mundial em 2019: 70.3 Nice 

Bio: Mineira, residente em SP Ž economista por profiss‹o 
e atleta por paix‹o. classificada uma vez para Kona e 
mais tr•s vezes para os mundiais de 70.3.



PAULA
@paulaponte.m

Age group: 20/ 24 
TŽcnico/ Assessoria: Spadotto  
Prova Favorita: 70.3
Mundial em 2019: 70.3 Nice 

Bio: Cearense, formada em Administra•‹o no Rio de Janeiro 
e mora em S‹o Paulo. Atualmente trabalho na ‡rea 
comercial de uma empresa de tecnologia voltada pra meios 
de pagamento. foi 8¼ colocada no mundial de 70.3 Africa do 
Sul.



RENATO
@alemdoultraman

Age group: 35/ 39 
TŽcnico/ Assessoria: Beto Carnevalli e Eduardo Bley  
Prova Favorita: ULTRAMAN

Bio: Atleta de nata•‹o e polo aqu‡tico, come•ou o triathlon 
em 2011. AtŽ agora j‡ foram 10 IRONAMAN, 1 triathlon 
extreme (fodaxman) e 1 ULTRAMAN, conseguindo fazer a 
melhor nata•‹o da prova e ficando na 6¡ coloca•‹o.



ROSINHA
@rosinha26

Age group: 40/ 44 
TŽcnico/ Assessoria: Sansego  
Prova Favorita: 70.3
Mundial em 2019: 70.3 Nice 

Bio: Triatleta h‡ 7 anos. Dist‰ncia com melhores resultados: 
70.3 (2 x campe‹ geral amadora, 1x vice campe‹ geral, 3x 
3 lugar cat). Destaque entre as modalidades um forte 
pedal



TAMMY
@tammy_87

Age group: 30/ 34 
TŽcnico/ Assessoria: G2T Performance Team  
Prova Favorita: 70.3
Mundial em 2019: MUNDIAL ITU (OLêMPICO) 

Bio: Come•ou no triathlon em 2014, e desde ent‹o nunca 
mais parou Participou de 2 mundiais de Triathlon da ITU 
(Chicago e Cozumel) e de 1 mundial de Ironman 70.3 (çfrica 
do Sul).



PATROCINADORES
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OBRIGADO


